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#attackRAE

Hintergrund

Situation heute

Lösung (gleichmässige Aufteilung der Quartale)

Team A weitere

Das wird besser
✓ RAE ! 
✓ Permanenter, relativer Altersvorteil von gewissen 

Quartalen wird abgeschafft 
✓ Chancengleichheit 
✓ Keine Konzentrierung von Quartalen in den 

Mannschaften 
✓ Dynamische Rollenverteilung in einem Team 
✓ Reichhaltigere Entwicklung (spielerisch & persönlich) 
✓ Potential wird ausgeschöpft 
✓ Ressourcen der Nachwuchsförderung werden 

effizient eingesetzt 

• Zwei Jahrgänge bilden eine Stufe  

• Es entstehen Altersunterschiede von 
bis zu zwei Jahren 

• Früher im Jahr geborene Kinder 
haben meistens körperliche Vorteile 

• Es entsteht ein Einfluss auf das 
Selektionieren 

• Es gibt eine Übervertretung von früher 
im Jahr Geborenen in den besseren 
Teams 

• Umgekehrt finden sich mehr relativ 
Jüngere in den schwächeren Teams 

• Der sogennante «relative age 
effect» (RAE) ist bereits im 
Kinderfussball vorhanden

• Spieler desselben Quartals innerhalb 
eines Jahrgangs werden gleichmässig 
auf die Mannschaften verteilt


